
Välkomna till WSK-dagen den 21/11 2021 
WSK vill tacka för en intensiv höst med många tävlingar och bjuder på  

en stunds avkoppling med lunch. 

Vi startar kl 11:00 på Libanongården i Värnamo och avslutar cirka kl 14:00. 

På programmet: 
• Mingel och tipspromenad 
• Emilia Hammarström och Rebecka Abrahamsson (båda Örgryte IS) berättar om 

sina karriärer inom friidrott, både framgångar och motgångar. Emilia är före 
detta aktiv i WSK och har tävlat i flera olika grenar, tagit medaljer på USM & 
JSM, men numera satsar hon på längdhopp. Rebecka har också tävlat i flera 
grenar men har de flesta meriterna inom tresteg. Hon vann SM-guld inomhus 
2017 och hon tog även SM-guldet både inomhus och utomhus 2020. Rebecka har 
representerat landslaget flera gånger vid Finnkampen, men även vid EM. 

• Lunch 
• Prisutdelning för tipspromenaden och utdelning av utmärkelser till aktiva 

Under föreläsningen finns det möjlighet att leka nere i Libanongårdens källare.  
En vuxen per aktiv familj är välkommen. Anmäl senast den 10/11 via SportAdmin. 
Stödmedlemmar anmäler sig via mail, monica.brogard70@gmail.com. Meddela 
eventuella matallergier och antal vuxna och barn.  

Välkomna!

mailto:monica.brogard70@gmail.com
mailto:monica.brogard70@gmail.com

